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INFORMACION GENERAL
¢ Sede del Curso ICC

[lustre Colegio Oficial de Madrid
Calle Santa Isabel, 51 — Madrid

ORGANIZA:

Sociedad Espafiola de Tratamientos con Ondas de Choque.
El idioma oficial del VI Curso ICC SETOC es el espafiol.

¢ Inscripciones: 21% de IVA incluido

Curso de Certificacion:

Socio SETOC: . ... .. ... 544 50 €
No socio SETOC: ... ... ... ... 605,00 €
Residentes: ... ... .. . ... . 544,50 €

e Inscripciones a través de:

www.grafismoautoedicion.com/07-FormularioSetocCurso

¢ Forma de pago:

Mediante transferencia a la cuenta del Banco de Santander:
Titular: Grafismo Autoedicion, C. B.
Recibira los datos bancarios una vez realizada la inscripcion.

¢ Cancelaciones:

Con posterioridad al 15 de junio de 2021 no se aceptard ningtin cambio o anulacién
en las inscripciones. Cualquier anulaciéon hecha con anterioridad a esta fecha tendra
unos gastos de gestion del 25%. Todas las cancelaciones deberdn ser remitidas a la
Secretaria Técnica por correo electrénico. El reembolso de los servicios cancelados se
efectuara a partir del 1 de diciembre de 2021.

SETOC

Estimados compafieros:

Como actual Presidente de la Sociedad Espafiola de Tratamiento con Ondas de Cho-
que (SETOC), tengo el placer de informaros de nuestro VI Curso Teérico y Practico de For-
macion en Ondas de Choque. Lo celebraremos en la ciudad de Madrid, en el llustre Colegio
Oficial de Médicos de Madrid, donde nos gustaria recibiros como siempre con los brazos
abiertos para la formacion en la terapia con Ondas de Choque Extracorpéreas.

Este afo haremos Gnicamente el Curso Tedrico y Practico de Formaciéon en Ondas
de Choque, ya que tras tener que suspender el Congreso previsto para 2020 en Barcelona,
hemos tenido que cambiar las fechas para el IX Congreso para el préximo mes de marzo y
este se celebrard también en Madrid.

En el programa se incluyen todas las ponencias del Curso Teérico y Practico de For-
macién en Ondas de Choque que se desarrollaran en la versién online que estara disponible
a partir del mes de junio para que podais acceder a ellas y estudiarlas con tranquilidad; y
el dia 19 o0 20 de noviembre se realizara la parte practica de forma presencial con grupos
reducidos y tendremos mds tiempo para dedicar a esta importante tarea. Como siempre al
finalizar se hara el examen de 15 preguntas tipo test.

Los horarios previstos son:

—Viernes dia 19-11 de 10:00 a 14:00 (solo para médicos).

—Viernes dia 19-11 de 16:00 a 20:00 (grupos para médios vy fisioterapeutas).

— Sabado dia 20-11 de 10:00 a 14:00 (solo para médicos).

Hemos intentado que ademas de los instructores espafioles estén también los princi-
pales expertos en Ondas de Choque Extracorpéreas para que el nivel sea el mas alto para un
curso de esta importancia.

Incluimos traduccién simultanea, solicitada por todos nosotros en Congresos anterio-
res y que este ano queremos incluir en las ponencias online.

Como siempre en nuestros cursos, para intentar dar una mejor atencion, tendra pla-
zas limitadas.

Esperamos vuestra presencia con nosotros en Madrid.

Juan Miguel Morillas
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¢ Ponentes:

Dr. Juan Maria Alarcén Garcia. Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Com-
plutense de Madrid. Especialista en Cirugia General y aparato digestivo. Jefe de Servi-
cio de la Unidad de Ondas de Choque del Hospital VITHAS Nuestra Sra. de América.

Dra. M. Cristina D’Agostino. Médico Especialista en Ortopedia y Traumatologia en
Milan, “Universita degli Studi”. Departamento de rehabilitacién, Unidad de Ondas de
Choque. Hospital Humanitas. Milan. Italia. Profesora adjunta de la Facultad de Medi-
cina Humanitas.

Dra. Manuela Cabrera Freitag. Graduada en Medicina, Universidad Complutense de
Madrid. Capitdn Médico Militar en formacion en el Hospital Central de la Defensa
Gomez Ulla, Madrid en la especialdad de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Master
Universitario en Medicina Regenerativa y Terapias Avanzadas, CEU Madrid.

Dra. Anunciacién Espanol Barrull. Doctora en Medicina y Cirugia por la Universi-
dad Internacional de Catalufia. Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y del
Deporte. Dirige la Unidad de Ondas de Choque del ICATME en el Hospital Quirén
Dexeus, en funcionamiento desde 1999, siendo pioneros en Barcelona en este tipo de
tratamientos. Directora de la unidad de Ondas de Choque en la Clinic Mi Novalianga
de Lleida. Secretaria General de ONLAT.

Dra. Karin Freitag Pérez. Licenciada en Medicina y Cirugia Oviedo. Mdster Universi-
tario en reumatologia y enfermedades médicas del aparato locomotor UCM. Mdster
en Traumatologia del Deporte UCAM. Directora de la Unidad de Ondas de Choque
Clinica DKF. Directora de la Unidad de Medicina Regenerativa Clinica DKF. Presidente
SETOC durante los anos 2013-2015. Miembro del Comité Educacional y del Comité de
Terapias Regenerativas Invasivas de ONLAT y del registro de complicaciones.

Dr. Santiago Gémez Garcia. Doctor en Medicina y Cirugia, Universidad Complutense
de Madrid. Master en Traumatologia del Deporte y Médico Especialista en Medicina
de la Educacion Fisica y el Deporte, Universidad de Barcelona. Médico Especialista en
Ortopedia y Traumatologia, Irmandade da Santa Casa de Misericordia, Sdo Paulo, Bra-
sil. Licenciado en Medicina y Cirugia, Instituto Superior de Ciencias Médicas de Villa
Clara. Cuba. Miembro titular de la Sociedad Internacional de tratamientos médicos con
Ondas de Choque. (ISMST). La Corufa. Espana.

Dr. Karsten Knobloch. Especialista en Cirugia General, cirugfa estética y de la mano.
Presidente actual de la Sociedad Alemana de ondas de choque DIGEST. Jefe de Comu-
nicacion de la Sociedad Internacional de Ondas de Choque ISMST.

SETOC

Dr. Achim M. Loske Busch. Licenciado en Ingenieria Fisica (Universidad Iberoameri-
cana de la Ciudad de Méjico) y doctorado en Ciencias por la Universidad Nacional
Auténoma de Méjico (UNAM). Investigador del Centro de Fisica Aplicada y Tecnologia
Avanzada de la UNAM. Miembro asesor en Fisica de la ISMST.

Dr. Juan Miguel Morillas Martinez. Licenciado en Medicina y Cirugia. Especialista
en Medicina la Educacién Fisica y el Deporte. Director de la Clinica de Medicina del
Deporte de Lorca. Secretario académico ONLAT. Presidente Sociedad de Medicina del
Deporte Region de Murcia.

Dr. Daniel Moya. Médico Especialista en Ortopedia y Traumatologia, y en Cirugia de
Hombro. Presidente ISMST, 2015. Actual Coordinador Educativo ISMST. Presidente Fe-
deracion Ibero-Latinoamericana de Ondas de Choque e Ingenieria Tisular. Miembro
Honorario SETOC. Miembro International Board of Shoulder and Elbow Surgery. Pre-
sidente del Congreso Mundial de Cirugia de Hombro y Codo 2019. Médico de Planta,
Hospital Britanico de Buenos Aires.

Dr. Tomas Nedelka. Médico Rehabilitador. Médico Neurdlogo. Vicepresidente de la
Sociedad Médica Internacional de Tratamientos por Ondas de Choque (ISMST). Uni-
versidad Carlos de Praga. 2° Facultad de Medicina. Praga. Republica Checa.

Dr. Juan Antonio Olmo Fernandez-Delgado. Doctor en Medicina y Cirugia. Médico
especialista en Rehabilitacion. Servicio de Rehabilitacion del Hospital Universitario
Virgen de la Arrixaca. Murcia. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacién. H Hos-
pital Morales Meseguer y HLA La Vega.

Dr. Ricardo Rodriguez de Oya. Médico, especialista en Cirugia Ortopédica y Trauma-
tologia Universidad Complutense de Madrid (1998). Jefe de Departamento de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia. Jefe de la Unidad de Ondas de Choque. Hospital ASEPE-
YO de Coslada.

Dra. Rocio Unzurrunzaga lturbe. Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabili-
tacion. Jefe de servicio de Rehabilitacion en Clinicas MC Mutual, Barcelona. Unidad
Ondas de Choque Clinicas MC Mutual. Miembro de ISMST.

Dr. Wolfgang Schaden. Presidente de la ISMST. Especialista en Traumatologia y Direc-
tor de la Clinica AUVA en Viena.

Dra. Maria Yebra Martinez. Licenciada en Medicina. Especialista en Medicina Fisica y
Rehabilitacién. Médico adjunto del Servicio de Rehabilitacion del Complejo Hospita-
lario Universitario de Ourense. Coordinadora de Comunicacién SETOC.
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TEORIA:
PROGRAMA CIENTIFICO PARA MEDICOS:

01.

02.

03

04.

05.

06.

07.

08.

09.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Principios fisicos. (13 min. 32 seg.)
Dr. Achim M. Loske

Principios biolégicos. (26 min. 19 seg.)
Dr. Wolfgang Schaden

. Complicaciones de las ondas de choque. (70 min. 5 seg.)

Dra. Manuela Cabrera Freitag

Indicaciones en hueso. (77 min. 9 seg.)
Dr. Ricardo Rodriguez de Oya

Principios bdsicos de aplicacion de las ondas de choque. (27 min. 21 seg.)
Dra. Anunciacion Espanol Barrull

Tendinopatia calcificante y no calcificante de hombro. (56 min. 43 seg.)
Dr. Daniel Moya

Epicondilopatia lateral. (36 min. 40 seg.)
Dr. Juan Miguel Morillas

Sindrome del trocanter mayor. (26 min. 13 seg.)
Dr. Santiago Gomez Garcia

Tendinopatia rotuliana. (34 min. 59 seg.)
Dr. Juan Maria Alarcén Garcia

Tendinopatia aquilea. (45 min. 48 seg.)
Dra. Maria Cristina D’Agostino

Fasciopatia plantar. (28 min. 5 seg.)
Dra. Karin freitag Pérez

Indicaciones cutaneas. (72 min. 15 seg.)
Dr. Karsten Knobloch

Indicaciones empiricas. (29 min. 20 seg.)
Dr. Juan Antonio Olmo Fernandez-Delgado

Sindrome miofascial. (76 min. 39 seg.)
Dra. Maria Yebra Martinez

Espasticidad. (20 min. 21 seg.)
Dra. Rocio Unzurrunzaga Iturbe

Futuro potencial de las ondas de choque en campos. (72 min. 8 seg.)
Dr. Tomas Nedelka

Evidencia cientifica de las ondas. (78 min. 49 seg.)
Dr. Daniel Moya

SETOC

TEORIA:
PROGRAMA CIENTIFICO PARA FISIOTERAPEUTAS Y ENFERMEROS:

01. Principios fisicos. (13 min. 32 seg.)
Dr. Achim M. Loske

02.Principios biolégicos. (22 min. 19 seg.)
Dr. Wolfgang Schaden

03. Complicaciones de las ondas de choque. (70 min. 5 seg.)
Dra. Manuela Cabrera freitag

04. Principios basicos de aplicacion de las ondas de presion radial. (73 min. 56 seg.)
Dra. Anunciacion Espanol Barrull

05. Tendinopatia no calcificante de hombro. (27 min. 49 seg.)
Dr. Daniel Moya

06. Epicondilopatia lateral. (39 min. 06 seg.)
Dr. Juan Miguel Morillas

07. Sindrome del trocanter mayor. (718 min. 45 seg.)
Dr. Santiago Gémez Garcia

08. Tendinopatia rotuliana. (34 min. 59 seg.)
Dr. Juan Maria Alarcén Garcia

09. Tendinopatia aquilea. (47 min. 13 seg.)
Dra. Maria Cristina D’Agostino

10. Fasciopatia plantar. (79 min. 15 seg.)
Dra. Karin freitag Pérez

11. Piel: Celulitis. (70 min. 14 seg.)
Dr. Karsten Knobloch

12. Sindrome miofascial. (74 min. 10 seg.)
Dra. Maria Yebra Martinez
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Manana del 19 o0 20 de noviembre de 2021:
PROGRAMA PRACTICO para Médicos:

Grupo A
10:00 a 10:20 Mesa 1. Hueso Dr. Wolfgang Schaden
y Dr. Ricardo Rodriguez de Oya

10:20 a 10:40 Mesa 2. Hombro Dra. Anunciacion Espanol Barrull
10:40 a 11:00 Mesa 3. Codo Dr. Juan Miguel Morillas

11:00 a 11:20 Mesa 4. Cadera Dr. Ramén Aranzabal
Dr. Santiago Gomez Garcia

11:20 a 11:40 Mesa 5. Rodilla Dr. Juan Maria Alarcén Garcia

11:40 a 12:00 Mesa 6. Aquiles, Fascia plantar Dra. Karin Freitag Pérez

12:00 a 12:30 Café

12:30 a 12:50 Mesa 7. Piel Dra. Manuela Cabrera Freitag y Dr. Wolfgang Schaden
12:50 a 13:10 Mesa 8. Miofascial Dra. Rocio Unzurrunzaga Iturbe

13:10 a 13:30 Mesa 9. Espasticidad Dra. Maria Yebra Martinez

13:30 a 14:00 Examen y entrega de Certificados

9 GRUPOS DE CAMILLAS. 4 alumnos por camilla

HORARIO CAMBIO DE GRUPOS (Mesas)
MESA 3 5 6 7 8 9

1 2 4

10:00 VUELTA | A B CDTETFGH.I
10:20 VUELTA I B CDETFHIGA
10:40 VUELTA 111 CDETFGHI1I AB
11:00 VUELTA IV D EFGHI1I ABSC
11:20 VUELTAV E FGH 1 ABCD
11:40 VUELTA VI F GH 1 ABCDE
12:00 CAFE CAFE

12:30 VUELTA VII GH 1 ABGCDEF
12:50 VUELTA VIII H1 ABCDTETFG
13:10 VUELTA IX Il ABCDTETFGH

SETOC

Tarde del 19 de noviembre de 2021:

PROGRAMA PRACTICO para Médicos, Fisioterapeutas y Enfermeros:

Grupo A (para Fisioterapeutas, Enfermeros y Médicos

16:00 a 16:20 Mesa 1. Hueso Dr. Wolfgang Schaden
y Dr. Ricardo Rodriguez de Oya (solo para Médicos)

16:20 a 16:40 Mesa 2. Hombro Dra. Anunciacion Espanol Barrull (para todos)
16:40 a 17:00 Mesa 3. Codo (para todos)

17:00 a 17:20 Mesa 4. Cadera Dr. Ramon Aranzabal
Dr. Santiago Gémez Garcia (para todos)

17:20 a 17:40 Mesa 5. Rodilla Dr. Juan Maria Alarcon Garcia (para todos)

17:40 a 18:00 Mesa 6. Aquiles, Fascia plantar Dra. Karin Freitag Pérez (para todos)
18:00 a 18:30 Café

18:30 a 18:50 Mesa 7. Piel Dra. Manuela Cabrera Freitag (para todos)

18:50 a 19:10 Mesa 8. Miofascial Dra. Rocio Unzurrunzaga lturbe (para todos)
19:10 a 19:30 Mesa 9. Espasticidad Dra. Maria Yebra Martinez (solo para Médicos)
19:30 a 20:00 Examen y entrega de Certificados

9 GRUPOS DE CAMILLAS. 4 alumnos por camilla

HORARIO CAMBIO DE GRUPOS (Mesas)

MESA 1 2 3 45 6 7 89
16:00 VUELTA | AB C-DEF G H I
16:20 VUELTA II - C"D E FHIGA
16:40 VUELTA 111 - D EFGHII A -
17:00 VUELTA IV D EFGH I A B -
17:20 VUELTAV E F GH I ABC'D
17:40 VUELTA VI F GH I ABC*D E
18:00 CAFE CAFE
18:30 VUELTA VII GH I AB C-DE F
18:50 VUELTA VI HI1 ABC-DTE F G
19:10 VUELTA IX Il AB C-D E F G H

(*) Fisioterapeutas y Enfermeros



Junta Directiva SETOC

Presidente:
Juan Miguel Morillas Martinez

Secretaria:
Manuela Cabrera Freitag

Tesorera:
Anunciacién Espafol Barrull

Presidente Comité Cientifico:
Ricardo Rodriguez de Oya

Vocales:
Ricardo Rodriguez de Oya
Karin Freitag Pérez
Santiago Gémez Garcia
Rocio Unzurrunzaga lturbe
Juan Antonio Olmo Ferndndez-Delgado
Maria Yebra Martinez

* Web:
En la pagina web de la Secretaria Técnica www.grafismoautoedicion.com/Setoc dispo-
ne de informacion actualizada, boletin de inscripcion, acceso al sistema de presenta-
cion de comunicaciones libres, etc.

e Secretaria Técnica
Grafismo Autoedicion, C. B.
C/ Electrodo, 5 ® 28522 — Rivas Vaciamadrid (Madrid)
Telf.: +34 616 97 26 60 ® E-mail: setoc@grafismoautoedicion.com
Inscripciones a través de: www.grafismoautoedicion.com/07-FormularioSetocCurso

CURSO OFICIAL DE LA FEDERACION ONILAT

ONAT
Infernational Society

FEDERACION IBEROAMERICANA .
for Medical

De Sociedades y Asociaciones de Ondas de Choque

e Ingenierfa Tisular en Medicina ShOCkWClVe Treatment

Se ha solicitado la acreditacion por la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid.




